Allergies et intolérances alimentaires:

Notre Unité a de plus en plus d’enfants qui souffrent d’'intolérances alimen-
taires et/ou allergies. Nos chefs sont disposés a aider ces enfants-la mais sui-
vant leur moyens.

Pour éviter toutes contradictions et obtenir un maximum de clarté, nous
avons décidé d’établir certaines regles :

1. Si intolérance ou allergies, les parents doivent 'indiquer impérativement
sur la fiche médicale regue dans le Welcome Pack. Parlez-en avec le chef
responsable des fiches médicales, ils comprendront nettement mieux le
régime a suivre par votre enfant.

2. En cas d’allergies ou intolérances, nous demandons aux parents de four-
nir les ingrédients de remplacement comme par exemple du lait de riz,
des céréales sans gluten, des biscuits sans ceufs, etc. En effet les chefs et
les intendants ne trouvent pas aisément ces ingrédients dans les épiceries
de village. De plus ils sont beaucoup plus chers et font dépasser notre
budget prévu pour chaque enfant.

3. Sil'enfant présente de grosses intolérances, nous proposons aux parents
de s’adresser au chef responsable de la section afin de connaitre les me-
nus de hike et/ou du camp. Les parents peuvent ainsi préparer a
"avance les repas de leur enfant, ils seront plus ou moins semblables a
ceux préparés par les intendants pour tous les autres animés. Les parents
apportent les plats préparés au départ du hike/du camp dans un petit
frigo. Nous déduirons des frais du camp/du hike 5 € par jour et par en-
fant.

N'hésitez pas a nous contacter. Nous sommes la pour aider votre enfant a vi-
vre pleinement cette aventure scoute et guide. Les intolérances et les allergies
ne doivent en tous cas pas étre un obstacle & la participation d’un animé a la
vie scoute.



